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1. Enquadramento

O Plano Anual de Atividades constitui, em conjunto com o Projeto Socioeducativo, um dos principais instrumentos de trabalho.

Este documento tem uma vigéncia anual e define a forma de organizagéo e programagéo das atividades, através das quais seréo atingidos os objetivos do
Projeto Socioeducativo.

De salientar que este Plano Anual de Atividades, contempla também um conjunto de atividades organizadas pela Dire¢ao, com vista a alcangar outros objetivos
de cariz social e econdmico.

O Projeto Socioeducativo “Viver é Arte” tem como objetivo desenvolver um conjunto de estratégias no sentido de mobilizar os recursos disponiveis, com base
num trabalho interdisciplinar. Visa refletir o esforco de todos os envolvidos, desenvolvendo projetos que incorporem diferentes pontos de vista, assim como

tragar linhas de a¢do com o intuito de efetivar o trabalho orientado para o desenvolvimento do gosto e interesse pela arte.

Para a concretizacdo deste projeto devemos complementar a Expresséo Plastica trabalhada no ano letivo anterior, a Expressdo Musical através do “Viver e
Sentir” e 0 “Viver e Dramatizar” através da Expressdo Dramatica, a iniciar em Setembro. Sabemos que a musica possui um papel importante nas nossas
vivéncias e nos nossos sentidos. Para as criangas, a musica € um valioso instrumento de ajuda na aprendizagem uma vez que facilita a assimilagéo de
conteudos, descontrai, desenvolve o sentido de ritmo, melhora a interagéo e a confianga em si mesmo e amplia as suas experiéncias sensoriais, afetivas e
intelectuais. Nao esquecendo a importancia da musica na vida dos idosos e dos estimulos que a musica desenvolve, isto porque é através da voz, do corpo e
da utilizacdo de diferentes instrumentos musicais que todos podem, de uma forma integrada, harmoniosa e criativa, desenvolver as suas capacidades
expressivas e criativas, o0 que se traduz em momentos de profunda riqueza, de bem-estar e de alegria a todos os envolvidos. A representagao dramatica é um
recurso dos completos. Através dela incentiva-se a criagdo e a observagéo, possibilitando-se os variados meios de expressao e libertando-se sentimentos,

assim como desenvolvimento de habitos, atitudes e habilidades.
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2. Cronograma de actividades
Identificagdo da Objetivos Descrigéo da L Recursos
Data " o - Destinatarios
Atividades Especificos Atividade Humanos Materiais Avaliagdo
Elaboragao de
Coroas e Responsaveis , Realizado ()
apresentago pelas das respostas Cartolinas,
. . Fomentar a aquisigio | VAras respostas Respostas Sociais Infantis e Sociais material de Néo Realizado )
03/01/2020 Dia de Reis de nogdes de ritmo, | S0Ciais da Cangéo de Seniores Séniores e decoragéo, _
melodia/harmonia" Reis infantis, mstrurpeptos Observagoes:
’ _ Respostas Sociais Seniores clientes e Il
Cantar dos Reis pela colaboradores
comunidade
- o Realizado ()
Promover atividades Realizagdo de um Material alusivo a
que suscitem a desfile e dangas decoracdo de | Nao Realizado J
24/02/20 | Carnaval na Instituicdo | compreenséo pela alusivas ao temaem | Regpostas Sociais Infantis e | Colaboradores Carnaval e
musica como forma cada resposta social Seniores roupas paraa | Observagdes:
de expressao e . dramatizagao
comunicagao ~ Atividades :
intergeracionais
L ) Direcao . Realizado ()
Fomentar a aquisigéo Preparagéo (je um Colaboradores. Diregao Material de
Carnaval do Municipio | de nogdes de ritmo, carro alegorico e Clientes de todas as Colaboradores decoragao Nao Realizado ()
25/02/20 melodia/harmonia desfile na cidade de respostas sociais e seus Clientes alusivo ao
Barcelos responsaveis/representantes carnaval Observagoes:
legais
. ) . . . Realizado ()
Proporcionar Comemoragéo dodia |  Clientes respostas sociais | Colaboradores | Material alusivo
19/03/20 Dia do Pai atividades que do Pai, com uma —— aotemapara | Nio Realizado )
estimulem a cangéo alusiva ao Pai decoragao dos
criatividade ao nivel €spacos Observagdes:
da produgéo sonora
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Diregéo , Realizado ()
Venda de produtos Colaboradores. Material
i ; oferecido por % ;
09/04/20 Feirinha da Pascoa | Angariagdo de fundos realizados pelos Clientes de todas as Colaboradores entidadez Néo Realizado (]
nossos clientes e respostas sociais e seus : _
oferecidos por responsaveis/representantes parcerras ou | Observacdes:
entidades parceiras legais confecionado na
Comunidade envolvente nossa instituicao
Durante 0 més abril
ser4 feito o convite as Realizado ()
diversas instituicoes e
Promover atividades associagdes do Direcao N&o Realizado ]
que sensibilizem para cqn‘celho para _Colaboradores. o ,
o conhecimento de pa}rtlmparem neste Clientes de .to.das as Direcédo Chapeus
Abril e Projeto Chapéus varias técnicas de pro!eto e proc_ederem respogtag sociais e seus Colaboradores Matena! para
Maio Con'vida expressao plastica a decoragdo do responsaveis/representantes €Xposicao Observagtes:
chapéu. legais '
Envolver e aproximar | Posteriormente seréo Comunidade envolvente
as diversas expostos e no fim do
instituigdes do nosso | mMés de maio sera a
concelho entrega de prémios.
, ) , Realizado ()
Proporcionar Comemoragao do dia Material alusivo
04/05/20 Dia da Mae atividades que da Mée, com uma Clientes respostas sociais | Colaboradores | aotemapara | Nao Realizado J
estimulem a cancao alusiva a mae infantis decoragao dos
Criatividad? ao nivel espacos Observa@()es;
da produgéo sonora
» _ Realizado ()
Promover atividades Promover um dia Insuflaveis, e
01106120 Dia da Cri que suscitem a diferente para as Clientes respostas sociais | Colaboradores | Mmaterial para | N&o Realizado J
la da Lrianca compreensdo pela | nossas criangas com infantis preparagao dos
musica comoﬂforma muita diversdo espagos Observagdes:
de expressao e
comunicagao
Promover atividades Material alusivo a
, que suscitem a L Dire¢ao cada tematica | Realizado ()
e ST T compreenso pela Participag&o com Colaboradores Material alusivo &
musica como forma dangas e outras Clientes de todas as Diregdo decoragéo Néo Realizado [
atividades alusivas
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de expressao e aos temas respostas sociais e seus Colaboradores Geéneros Observagoes:
comunicagao trabalhados responsaveis/representantes alimentares e de
. . . legais apoio &
Promover o convivio | Convivio no exterior Comunidade envolvente alimentagéo
da Instituicdo fornecida no
convivio
Fomentar a aquisi¢ao Homenagear as Material Rz ([l
" e : , Jod! Clientes da resposta infantil . aterial para
18/06/20 Festa de Finalistas de nogdes de ritmo, criangas finalistas Tt Direcéo decoragdo do | Nio Realizado )
Creche melodia/harmonia com um espetéaculo espago
preparado por elas Colaboradores Observagdes:
o - Realizado (]
29/06/20 a Fomentar a aquisi¢do Durante duas Clientes respostas sociais Mobiliario e
10/07/20 de nogdes de ritmo, | semanas as criangas infantis e seniores Colaboradores | brinquedos de | No Realizado )
) . melodia/harmonia e 0s idosos vao para praia
(Infantis) Epoca balnear a praia no periodo da _
B Observagdes:
22/06/20 a
03/07/20
(Seniores)
Direcao
Colaboradores. Material Realizado (]
Clientes de todas as adquirido ou
06/11/2020 Take Away Angariacéo de fundos Take Away de respostas sociais e seus Colaboradores oferecido por Né&o Realizado .
Francesinha responsaveis/representantes entidades
legais parceiras
Comunidade envolvente Observagoes:
. , Realizado ()
Proporcionar Comemoracao do dia Material para
atividades que de S. Martinhonas | Respostas sociais Infantis e decoragdo dos | Nsq Realizado
11/11/2020 | Festade S. Martinho | permitam improvisar varias respostas P Séniores CalElea s éspacos e
a partir de situacoes Sociais castanhas
e historias Observagées:
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- Diregao Realizado (]
Realizar atividades Realizagao de um Colaboradores. Material de
1H212020 Fostalde ot que permitam a musical de natal Clientes de todas as Diregéo decoragéo Néo Realizado
esla de Nala comunicagdo atraves alusivo ao tema respostas sociais e seus | Colaboradores | alusivo ao tema
da expressao definido responsaveis/representantes da festa de Natal
corporal e verbal legais Observacdes:
Comunidade envolvente
Promover o convivio Realizado ()
entre 0s Realizagéo de um Direcao Diregao
11/12/2020 Jantar de colaboradores das jantar com os Colaboradores da Instituicdo | Colaboradores | —---------=-=------—- N&o Realizado )
Colaboradores diversas respostas colaboradores.
sociais
Observagoes:
Proporcionar um O aniversario da Direcao Realizado ()
momento de instituicao sera Colaboradores.
16/1212020 Aniversario da agradecimento e celebrado com uma Clientes de todas as Direcao Bolo N&o Realizado .
Instituigdo convivio com 0s missa e no final o respostas sociais e seus Colaboradores Champanhe
clientes, corte de bolo responsaveis/representantes
colaboradores e distribuido & legais Observagoes:
comunidade comunidade. Comunidade envolvente
Proporcionar Missa de Natal no Realizado ()
atividades que periodo da manha Respostas Sociais Séniores Direcédo Material alusivo
18/12/2020 “Natal dos Idosos” permitam improvisar Mostra de talentos Colaboradores ao tema N&o Realizado ]
a partir de situagdes para as familias e Lanche
e histérias clientes
Observagoes:




Centro Social de

Cultura e R i
\é oy S PLANO ANUAL DE ATIVIDADES ReJ'\qPNSv%Sn}ErOo'?g
- Pagina 8 de 8

O Plano de Actividades, apesar de ja definido poderd, ao longo do ano, sofrer algumas alteragdes de acordo com acontecimentos nao programados com novas actividades ou
alteracao de algumas propostas.

3. Metodologia de divulgagao, monitorizagdo e Avaliagao

3.1. Divulgagao

A calendarizagéo das actividades estdo contempladas nas Planificacbes semanais de actividades e no presente Plano Anual de Actividades da Instituigdo, que
estaréo afixados nos quadros informativos na instituicio, divulgados no site institucional e facebook da instituicdo, bem como no Boletim Informativo “ Pirilampo”.

Serao também divulgados junto dos responséaveis/representantes legais através de reunides.

3.2. Monitorizagao

O Plano Anual de Actividades (PAA) sera monitorizado semestralmente através da emissdo de um relatorio que avalia o grau de execugédo das Actividades
programadas. Posteriormente sera realizada uma ata da reunido com a avaliagdo. Para além disso, o PAA é monitorizado ap6s cada realizagdo das actividades,
através da avaliacao da planificagéo.

3.3. Avaliagao

A avaliagdo do Plano Anual de Actividades (PAA) sera efectuada anualmente através de dados recolhidos ao longo das actividades: registos de avaliagdo das
actividades e emiss&o de um relatério final.



